DISTANCNI VYUKA OD 11. 12 do 18. 12. 2020

Téma: Pani Zima
Diléi téma: Pohddkovd zima

Cil: Prohlubovdni mezilidskych vztahd, podilet se na vytvdreni vdnoéni atmosféry

1. ProtoZe se nam blizi Vanoce, prectéte détem Vanocni pribéh a rozeberte ho
S nimi...

Za oknem padal snih. Padal cely den a noc. Cely diim, i ulice, celé mésto bylo bilé. Jakoby
zbélel cely svét. Maly Lukds sedél u okna a pozoroval padajici vioCky.

.Maminka rikala," premyslel ten maly klu€ina . Ze k ndm prijde JeZiSek." Kroutil hlavou.
.Pry k ndm prijde uz zitra a pfinese pod stromecek spoustu ddrkd k Vanoctm."

SeskoCil ze Zidle a $el se podivat na Betlém. ,Ale jak k ndm mlze prijit takové malé
miminko. A je$té néco nést s sebou.” Oprel se a prohliZel si postavicky. Byly fam ovecky
a pastyri, tFi krdlové s dary, andél nad chlévem, kravi¢ka a oslik, malé jeslicky s
Jeziskem a Josef s Marii, jak se nad nim skldnéji. ., To at’ mi nikdo nerikd," pokracoval
Lukdsek v mudrovant, .ze takové malé dét'dtko umi chodit. Ja si dobrie pamatuju
sousedovic Matéje. Toho museli vozit v kocdrku. A jak dlouho mu to trvalo nez zacal
cupitat!”

.Lukdsil" zavolala z kuchyné maminka, ..Pojd’ se podivat na vanocku. Ta se letos povedla."
Vytdhla z trouby vonici peivo. Mandli¢ky, rozinky. Hmmm, o ma Lukd$ moc rdd. ,Dds mi
kousek?" zeptal se. ,Musis chvili pockat," usmdla se maminka, .Jesté je horkd. Ale az
vystydne, ukrojim Ti porddny kus."

Pak zdobili stromecek, rovnali cukrovi na misy a vypravéli si.

Kdyz byl ¢as cely modry tmou, Sel maly Lukds spat. Tatinek ho prikryl az po bradu a
maminka mu dala pusu na celo.

At se Ti néco hezkého zdd." A LukdSovi se zddl krdsny sen o prvnich Vanocich.

Byla krdsnad tepld noc. Nikde ani kousek snéhu. Zarici hvézdy na obloze. Polni cestou se k
Betlému blizili dva lidé. Zena sedéla na osldtku, muz je ved| za uzdu. .Vzdyt to je Josef
a Marie," povidd si ze sna Lukdsek. A diva se ddl.

Marie s Josefem prijeli do mésta, byla uz noc.

LZitra zalind s¢itani lidu. Nevim, jestli jeSté najdeme misto ke spani." Josef se otocil na
Zenu.

.Nevadi," usmdla se Marie. ,Néco urcité najdeme." Nakonec museli spat v chlévé, na kupé
sena. Mésto bylo plné. Vsechny postylky uz byly obsazené. A pravé, kdyz hvézdy nad
Betlémem zasvitily nejsilnéji, narodil se jim syn. Drobounké miminko. Marie unavend
usnula. Josef se nemohl na dité vynadivat.

Kdyz tu:



.Klepy, klep." Josef se lekl: ,Dalsi nocleznici." Ale pak si rekl: I co, vejdeme se vSichni."
A otevrel. Byli to pastyri. Nesli dary a vypradvéli, ze je vedla hvézdy a Ze hledaji
dét'dtko, prdvé narozené.

.Marie, vzbud' se." zatrdsl ji za rameno, .K naSemu JeZiSkovi prisli pastyri." A Marie
povida:

.I to se Ti Josefe néco zdd. Kdopak by byl pozdé jesté na cesté?" A chtéla znovu
ushout.

Kdyz tu:

.Klepy, klep." Josef se lekl: ,Dal3i pastyri. .Jesté jich prijde pdr a nebude tu misto k
spani uz ani pro nds." Ale otevrel. Byli to tri krdlové. Nesli dary a vypravéli:

.Vedla nds hvézda. Dalekd byla cesta. Hleddme krdle, ktery se pravé narodil." Marie
koukd chvili na pastyre, chvili na krdle a nestaci se divit.

Kdyz tu:

.Klepy, klep." Oteviely se dvere a vesla maminka. ,Lukd$i vstdvej. Je Stédry den."
Lukds otevrel oli a divd se prekvapené na maminku. , Ty jsi také v Betlémé u JeZiska?" A
maminka se smdla.

.Copak bych tam délala?" Sedla si na postylku. ., Tobé se jisté néco zddlo."

A pak uz béZel den jak voda v potoce. Brzy byl zase vecer. Stromecek svitil a cukrovi
vonélo. Lukdsek se nemohl dockat. Pak zazvonil zvonec a pod stromeckem bylo spoustu
ddrkad. Pro maminku, pro tatinka a také pro Lukdska. A viichni méli radost. Ale nejvétsi
mél Lukdsek. Byl $t’'astny, Ze jsou tu Vdnoce, ddrky, maminka s tatinkem a také Ze tu je
on. Viyskocil, otevrel okno a volal:

.Dékuju Ti, Jeziskulll" VloCky tiSe padaly tmou. A LukdSek si v koutku duse Fikal:
.MoZnd jsou to ty dary od tFi krdll a ke stromeckim je rozndseji pastyri." A uz se tim
netrapil.



2. Vyberte si jednu basnicku a zkuste se ji naucit a zazpivejte si vase oblibené
koledy nebo si zazpivejte viz. koledy nize...

RIKANKA o Bystrcdéti

www.bystredeti.cz

PRIPRAVA CUKROVI

S mamkou mame plno prace

a ta chutna, ach tak sladce.
Mamka spécha - honem, honem,
cukrovi uz voni domem.
Uz jsou tady Vanoce,
cinky cinky zvonek zvoni.
zZ misy voni ovoce,

ve vané se kapr honi,
cinky cinky cinkylinky,

uz jsou tady Vanoce.

Vanocéni stromecek

Vanoéni stromecek
v pokoji stoyji,

deti ho po roce
svatecne stroji.

Nahoru hveézdiéku,
doprostred andilka,
dold jen maliéko,

tam bude navika.




ROLNICKY

Text V. Dvorak

C
.é;z e = e e e e e e o
1.\ = P U e 2 ST — I T — — :
~y e o o e o o o 49 ©
Rolni¢-Ky, rolnic-ky, kdopak viam dal hlas?
Fa ia (ool Gl sl W a
= Z_;; ' —

l |
= e —] | I ! =
[ J— S— ' . 0 g o ®* ‘o
Kaspa - rek malic-ky ne-bo dé-da Mriz?

4-
t

® e ® ©

|

i
4

i

Bl
o L[}
ik
Q
il
.|
.

.
| ]
|
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Jak jsi krasné, nevinatko
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Ja ti nesu dva kozisky,
by zahfaly tvé udicky,
ja zas trochu mlicka,
by kvetly tva licka.

Ja ti nesu veselého
beranka ze stada svého,
s nim si maze$ pohrati,
libé Zertovati.
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3. Procvicujte si grafomotoriku. Kazdy den jeden pracovni list...

Trace the numbers and match them to the correct boxes.
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www.tuttodisegni.com
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4. Vymalujte si obrazek..







Bﬂ(énk_y S.r.0.
balonky.cz

WWW.



5. Procvicte si s détmi jemnou motoriku.

Upelte si oblibené pernicky. Krdsné vofiavé medové perni¢ky patti ke klasickym receptiim
na vanocni cukrovi, na které urlité nesmite zapomenout a nebo nazdobte jablicka hrebicky,
rozinkami, pomerancem a atd.

Ingredience:

e 650 g hladké mouky

e 250 g cukru moucky

e 100 g medu

e 50 g mdsla

e 4vejce

o 2 kdvové |Zi¢ky jedlé sody

e 1 polévkovad IZice pernikového koreni
e 1-2lZice kakaa (neni nutné)

e vejce na potreni

1. Smichdme moukou s cukrem, sodou, korenim a kakaem. PFiddme med, mékké mdslo a vejce.

2. Tésto porddné zpracujeme. Zabalime ho potravindrské félie a nechdme ho pres noc
odpocinout v lednici.

3. Na druhy den tésto vyvdlime a vykrajujeme z néj pomoci vykrajovdatek riizné tvary.
Umistime je na pecici papir, kterym vyloZime plech.

4. Peleme ve vyhrdté troubé na 180°C 8 - 10 minut. Poté pernicky potfeme rozslehanym

vejcem, pokud je chceme mit lesklé.

AZ pernicky budou studené, tak je nazdobime bilkovou polevou.

6. Recept na pernicky je velmi jednoduchy. Nyni vSak nechdme pernicky odpocinout alespori
tFi tydny, aby byly krdsné mékké.

o



https://xvanoce.cz/vanocni-cukrovi/

6. Nezapomerite se s détmi protdhnout. Udélejte si s nimi kratkou rozcvicku...:



